PROCESSO SELETIVO

]
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Planejamento SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

FREFEITURA

RESIDENCIA PROFISSIONAL EM VIGILANCIA SANITARIA
NUTRICIONISTA

A prova tera duragéo de 3 (trés) horas, considerando, inclusive, a marcagéo do cartdo-resposta.

2. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul ou

preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo e/ou borracha.

3. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 60 (sessenta) questdes de multipla escolha, cada uma com

4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas nos seguintes conteudos:

CONTEUDO QUESTOES
Conhecimentos Gerais de Vigilancia Sanitaria 1a40
Especifico da Categoria Profissional 41 a 60
TOTAL 60

4. Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafolégico.

"A verdade nunca perde em ser confirmada."

5. Em hipotese alguma havera substituigdo do cartdo-resposta por erro do candidato.

6. O telefone celular desligado e demais pertences n&o permitidos deveréo permanecer acondicionados em saco de seguranga devidamente

lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizagdo da mesma.

7. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no saco de seguranga e debaixo de sua carteira,

venha a tocar, emitindo sons de chamada, despertador, etc, SERA ELIMINADO DO CERTAME.
8. Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizag&o da prova, independente do inicio da prova:

a) o uso de lupas, 6culos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabega, tais como: chapéu, boné,
gorro etc., salvo se autorizado, previamente, pela Geréncia de Recrutamento e Selegéo, conforme estabelecido no edital regulamentador

do certame;

b) o empréstimo de material e/ou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;

c) a consulta a qualquer material (legislag&o, livros, impressos, anotagdes, jornal e revista)
d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrénico.

9. Osreldgios de pulso serdo permitidos, desde que nédo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até

a conclusdo da prova.
10. Né&o sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n° 12.546 de 14 de dezembro de 2011.

11. Somente apds decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera entregar o
cartdo-resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu caderno de questdes.

12. Nao sera permitida, em hipotese alguma, a copia das marcagdes efetuadas no cartéo-resposta.

13. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo

tenha se esgotado, sendo indispensével o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicagéo de prova.
14. Né&o sera permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.
15. O FISCAL DE SALA NAO ESTA AUTORIZADO A ALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES.

16. O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia util apés a realizagao da

prova, estando disponivel também, no site htfp./www.rio.rj.gov.br/web/portaldeconcursos.
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CONHECIMENTOS GERAIS DE VIGILANCIA SANITARIA

01. O Estado é uma pessoa juridica que manifesta a sua vontade
por meio de seus agentes, ou seja, as pessoas fisicas que
pertencem aos seus quadros, o elemento fisico da Administra-
¢ao Publica. Entre a pessoa juridica em si e os agentes, com-
pde o Estado um grande nimero de reparticbes internas ou
6rgéos pulblicos necessarios a sua organizagéo. Nesse senti-
do, a Lei Complementar n® 197 de 27 de dezembro de 2018,
que instituiu o Codigo de Vigilancia Sanitaria, Vigilancia de
Zoonoses e de Inspegdo Agropecuéria, aduz que:

(A) a autoridade sanitaria superior € aquela graduada no
posto hierarquico imediatamente acima dos demais servi-
dores de nivel operacional lotados no 6rgao sanitario
municipal

(B) o 6rgdo sanitério integra a Administragéo Municipal e com-
partilha as suas competéncias com a vigilancia sanitaria
estadual, federal e com os demais 6rgaos de protegéo e
defesa do consumidor

(C) as agbes de vigilancia sanitaria, vigilancia de zoonoses e
de inspeg&o agropecuéria devem ser executadas sepa-
radamente por 6rgdos municipais distintos, para que néo
haja sobreposi¢do de competéncias

(D) aautoridade sanitaria é o servidor titular de cargo efetivo
do Municipio, competente e incumbido de regulamentar,
planejar, executar e avaliar as agdes de vigilancia sanita-
ria, de vigilancia de zoonoses e de inspegao agropecuaria

02. O principio da Legalidade que esta expresso no art. 37, caput
da Constituicdo Federal de 1988, é precisamente a diretriz ba-
sica da conduta dos agentes da Administragéo e pressupée a:
(A) exigéncia de prévia e indispensavel autorizagéo legal
para a prética de todo e qualquer ato administrativo

(B) igualdade de tratamento que a Administragéo deve dis-
pensar aos administrados que se encontrem em idéntica
situacgdo juridica

(C) imposigao, ao administrador publico, da indispensavel
observancia aos preceitos éticos que devem estar pre-
sentes em sua conduta

(D) indicagao de que os atos praticados pela Administragao
Publica devem merecer a mais ampla divulgagéo possi-
vel entre os administrados

03. Além dos principios expressos, a Administragao Publica ainda
se orienta por outras diretrizes que também se incluem em sua
principiologia, e que por isso sdo de mesma relevancia. Tra-
tam-se dos principios reconhecidos que, usualmente, séo re-
feridos na doutrina e na jurisprudéncia, o que revela a sua
aceitagdo como regras de proceder da Administragéo. Um
desses principios € o da autotutela, que é caracterizado por:
(A) agéo de iniciativa do administrador que visa sanar irre-
gularidades cometidas em um ato

(B) provocagao feita ao administrador para que este aja com
aintengéo de ratificar uma ilegalidade cometida

(C) desinteresse do administrador em desfazer um ato ilegal-
mente praticado por si proprio ou por outrem

(D) agao movida pela autoridade hierarquica superior do
6rgéo, voltada a promover a regulamentagao de regras
de interesse geral

04.

05.

06.

07.

08.

| NUTRICIONISTA

As atividades administrativas sdo desenvolvidas pelo Estado
para beneficio da coletividade. Nesse sentido, o principio re-
conhecido da supremacia do interesse publico preconiza que
se aja em vista de algum interesse estatal imediato, ou seja, 0
fim Gltimo de sua atuagdo deve ser voltado para o interesse
publico. Caso se comprove que esse objetivo inexiste, a atu-
acao da Administrac@o estara inquinada de:

(A) desvio de finalidade
(B) desvio de conduta
(C) improbidade

(D) ma-fé

As prerrogativas publicas, ao mesmo tempo em que se cons-

tituem poderes para o administrador publico, impdem-lhe o

seu exercicio e Ihe vedam a inércia, porque o reflexo desta

atinge, em Ultima instancia, a coletividade; esta, a real destina-

téria de tal poder. Assim o poder-dever de agir emana como

consequéncia a;

(A) faculdade que tem o agente publico em exercé-lo e so-
mente o fazer em casos extremos

(B) obrigag&o que tem o administrador publico em atuar, des-
de que se apresente o0 ensejo de exercita-lo em beneficio
préprio

(C) impossibilidade de renuncia-lo, exceto na hipétese de
deficiéncia de verbas e de pessoal para o desenvolvi-
mento da atividade estatal

(D) ilegitimidade de que se reveste a inércia do administra-
dor, na medida em que lhe incumbe conduta comissiva,
configurando-se a omisséo como ilegal

Nem sempre o poder é exercido adequadamente pelos admi-

nistradores. O abuso de poder é a conduta ilegitima quando o

servidor atua fora dos objetivos tragados na lei e pode decor-

rer de duas causas: o excesso de poder e o desvio de poder.

Constitui-se desvio de poder:

(A) ainvaséo de atribuicdes cometidas a outro agente

(B) aatuag@o do agente fora dos limites de sua competéncia

(C) abusca pelo agente de fim diverso daquele que alei lhe
permitiu

(D) o exercicio pelo agente de atividade que a lei ndo |he
conferiu

Ao editar as leis, o poder legislativo nem sempre possibilita
que estas sejam executadas. Cumpre, entéo, a Administragao
criar os mecanismos de complementagao das leis indispensa-
veis a sua efetiva aplicabilidade. Essa é a base do poder:
(A) normativo

(B) discricionario

(C) regulamentar

(D) complementar

O direito positivo néo confere apenas poderes aos administra-
dores publicos. Ao contrario, estabelece tambeém deveres que
devem ser por eles cumpridos. E dever do agente publico a:
(A) lealdade

(B) eficiéncia
(C) economia
(D) improbidade
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09. Adisciplina funcional resulta do sistema hierarquico. Com efei-
to, se aos agentes superiores é dado o poder de fiscalizar as
atividades dos de nivel inferior, deflui dai o efeito de poderem
aqueles exigir que a conduta destes seja adequada aos man-
damentos legais, sob pena, se tal ndo ocorrer, de serem o0s
infratores sujeitos as respectivas sangdes. Assim, disciplina
funcional é entendida como o respeito que os agentes da
Adminsitragao devem ter para com as normas que 0s regem,
em cumprimento:

(A) aos direitos e deveres a eles acometidos

(B) aos deveres e as obrigagdes a eles impostos

(C) aos direitos e as responsabilidades a eles imputados
(D) as competéncias e responsabilidades a eles atribuidas

10. Poder de policia administrativo-sanitaria € o poder que tem o
Estado, por meio de suas autoridades, para limitar ou discipli-
nar direito, interesse, liberdade ou pratica que possa expor
individuos a riscos de doengas e de agravos, em razdo do
interesse publico. Nesse sentido, as autoridades sanitarias
sao competentes para:

(A) cumprir e fazer cumprir leis e regulamentos

(B) fiscalizar a arrecadagéo da taxa de licenciamento sanitario

(C) aplicar multas reiteradas em face do ndo pagamento de
tributo

(D) instituir tarifas e pregos publicos relativos ao licenciamento

Considerando o Cédigo de Vigilancia Sanitaria, Vigilancia
de Zoonoses e de Inspecdo Agropecuaria, instituido pela
Lei Complementar n° 197 de 2018, responder as questoes de
numeros 11 a 15.

11.  As agdes de vigilancia sanitéria, vigilancia de zoonoses e de
inspecdo agropecuaria compdem um campo integrado e
indissociavel de conhecimentos, atividades e praticas
interdisciplinares e intersetoriais, sistematizadas nos conceitos
de vigilancia em saude e de saude unica, com a participagdo
ampla e solidaria da sociedade. Tais agdes séo regidas pelos
seguintes fundamentos e diretrizes:

(A) acesso restrito a informagéo, como salvaguarda do sigilo
previsto em lei

(B) principio da proporcionalidade, especialmente para a
obtengéo de adequagéo entre meios e fins

(C) principio da precaug&o, assegurando a adogao de medi-
das intervencionistas de prote¢ao e defesa da salde de
forma reativa

(D) adogao de exigéncias que devem instruir os processos
de licenciamento, com farta documentagao comprobatoria
de cada atividade

12. A abrangéncia de atuag&o da vigilancia sanitaria inclui o con-
trole e a fiscalizagao das condigbes ambientais de higiene e
salubridade, que indiquem ou possam indicar riscos a salde
individual e coletiva, notadamente no que diz respeito:

(A) ao controle de praticas agricolas e pecuarias, bem como
da circulagéo e uso de insumos agroquimicos

(B) & produgéo e comercializagdo de bens de consumo e a
prestagdo de servigos que se relacionam direta ou indi-
retamente com a salde

(C) aocupagdo humana em locais onde se exergam ativida-
des comerciais, industriais e de prestagéo de servigos,
bem como em espagos de uso coletivo, eventos de mas-
sa e situagdes de confinamento

(D) a atuagao e intervengao, direta ou indireta, sobre as po-
pulagdes de animais alvo, de modo a refletir em beneficio
direto quanto a redug&o ou eliminag&o, quando possivel,
do risco iminente de transmisséo de zoonose

13.

14.

15.

| NUTRICIONISTA

Considera-se infragao sanitéria a inobservancia ou desobedi-
éncia do disposto nas normas legais e regulamentares que se
destinem a eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de
intervir nos problemas sanitarios decorrentes da produgéo e
circulagdo de bens e da prestagédo de servigos de interesse a
salde, sendo correto afirmar que:

(A) as penalidades a serem aplicadas terdo natureza
pecuniaria ou consistirdo em obrigagdo de fazer ou de
nao fazer

(B) consideram-se causa os atos ou fatos antecedentes que
vém historicamente contribuindo ao cometimento da in-
fragdo

(C) exclui a imputagéo de infragdo, a causa decorrente de
desconhecimento ou ignoréncia da legislagéo por parte
de quem a praticou

(D) responde pela infragdo quem, por agéo ou omisséo, lhe
deu causa ou dela se beneficiou, sendo inimputavel aquele
que concorreu para sua préatica

As infragbes sanitérias, quanto a gravidade, classificam-se em:

(A) leves, moderadas e graves
(B) leves, graves e gravissimas
(C) moderadas, graves e gravissimas
(D) atenuadas, graves e muito graves

A Lei Complementar n° 197 de 2018, em seu art. 65, acres-
centa dispositivos ao Cédigo Tributario Municipal relativos a
taxa de licenciamento sanitario (TLS), que tem como fato gera-
dor o exercicio regular, pelo poder publico municipal, de auto-
rizagao, vigilancia e fiscalizagao relativas as atividades sujeitas
alicenciamento nas areas de que trata o Codigo de Vigilancia
Sanitaria, Vigilancia de Zoonoses e de Inspegéo Agropecuaria.
Nesse contexto, a base de célculo da TLS possui os seguintes
componentes classificaveis segundo parametros técnicos:

(A) risco e metragem

(B) metragem e periodo
(C) complexidade e risco
(D) periodo e complexidade

O Decreto-Rio n° 45.585 de 27 de dezembro de 2018, dispoe
sobre o regulamento administrativo do Cédigo de Vigilan-
cia Sanitaria, Vigilancia de Zoonoses e de Inspecao
Agropecuaria, no tocante ao licenciamento sanitario e aos
procedimentos fiscalizatorios. Considerando o decreto ci-
tado, responder as questdes de numeros 16 a 20.

16.

Com relag&o ao licenciamento sanitario a ser concedido pela

S/SUBVISA ¢é correto afirmar que:

(A) devera ser obtido mediante formalizagdo de processo
fisico no protocolo sede do 6rgéo sanitario

(B) implicara em reconhecimento de direitos e obrigagées
concernentes a relagdes juridicas de direito privado

(C) consiste em requisito essencial ao funcionamento de es-
tabelecimentos sujeitos ao 6rgdo sanitario municipal

(D) é obrigatério ao funcionamento de estabelecimentos de
maior risco, devendo os demais realizar simples comuni-
cado do inicio de suas atividades
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S&o modalidades vigentes de licenciamento sanitério:

(A) o Certificado de Inspeg&o Sanitaria B e a Caderneta Sa-
nitéria

(B) oAssentimento Sanitario e a Licenga Sanitéria de Ativida-
des Transitorias

(C) a Licenga Sanitaria de Funcionamento e Autorizagéo
Sanitaria Proviséria

(D) a Licenga Sanitaria de Atividades Relacionadas e o As-
sentimento Sanitario

O inciso |, do art. 30 do Regulamento do Codigo considera
infragdo sanitaria fazer funcionar estabelecimentos sujeitos a
vigilancia e fiscalizagdo do 6rg&o sanitario municipal sem
licenciamento inicial e, conforme o caso, suas revalidagdes
anuais. Nesses casos, considerando o principio da
proporcionalidade, a fixagao do valor de multa pecuniaria deve
atender a uma regra de excegao estabelecida no § 1° do art.
34 do mesmo ato, que corresponderé:

(A) ao triplo do valor devido da taxa de licenciamento sanitario

(B) ao dobro do valor da taxa de licenciamento sanitério devido

(C) ao limite de até trés vezes do valor da taxa de
licenciamento sanitario devido

(D) a um valor definido sobre a capacidade econdmica do
infrator, a ser arbitrado de acordo com as informagdes
por ele prestadas

Os atos administrativos emanados pelas autoridades sanitarias,
decorrentes da fiscalizagao de estabelecimentos e atividades abran-
gidos pelo Codigo, se ddo em perfeita observancia a forma e aos
prazos estabelecidos em seu regulamento e devem ser reduzidos
atermo, em caréter coercitivo, por meio da lavratura, entre outros,
dos seguintes documentos de instrug&o fiscal:

(A) Auto de Infragdo e Termo de Apreenséo
(B) Auto de Notificagéo e Edital de Interdigéo
(C) Termo de Intimag&o e Auto de Notificagdo
(D) Termo de Apreens&o e Termo de Visita Sanitéria

A autoridade sanitaria providenciara a interdi¢do de estabele-

cimentos, setores, atividades, ambientes, instalages, equipa-

mentos e maquinas sempre que constatar o descumprimento

de requisito técnico indispenséavel a preservagdo da salde

individual e coletiva. O Edital de Interdig&o € o documento de

natureza coercitiva, lavrado em trés vias, que:

(A) deve ser lavrado sempre que se constatar o
descumprimento de um termo de intimagéo

(B) pode ser aplicado como medida cautelar substituta ao
cancelamento técito do licenciamento sanitario

(C) pode substituir o auto de infrag&o, por ser considerada a
interdicdo, medida coercitiva mais branda quando com-
parada a aplicagéo de sangdo de natureza pecuniaria

(D) deve vir, obrigatoriamente, acompanhado de termo de
intimag&o com prazo indeterminado para o cumprimento
de obrigagdes cuja inobservancia motivou a agdo de
interditar

O documento de licenciamento concedido pelo 6rgéo sanitario
municipal, a todo e qualquer estabelecimento ou local sujeito a
inspec¢éo agropecuéria de produtos de origem animal e vege-
tal, € denominado:

(A) Registro de Estabelecimento de Produgéo Agropecuéria
(B) Certificado de Servigo Agropecuario

(C) Licenga Sanitaria Agropecuéria

(D) Certificado de Autocontrole

22.

23.

24.

25.

| NUTRICIONISTA

Quanto aos aspectos referentes ao principio equidade, confor-
me a Lei n® 8080/90, que dispde sobre as condigdes para a
promog&o, prote¢éo e recuperagdo da salde, a organizagao e
o funcionamento dos servigos correspondentes, instituindo o
Sistema Unico de Satide (SUS), pode-se afirmar que:

(A) o principio da equidade expressa que todas as pessoas
séo iguais e, portanto, devem ser tratadas da mesma forma

(B) afinalidade desse principio €, considerando que todas as
pessoas sdo iguais, destacar a importancia de equilibrar
despesas publicas e arrecadagéo

(C) o principio da equidade ressalta a relevancia de que os
valores cobrados pelo SUS sejam equivalentes a capa-
cidade econdmica da unidade federativa

(D) o objetivo desse principio é diminuir as desigualdades;
apesar de todas as pessoas possuirem direito aos servi-
G0s, as pessoas n&o so iguais e, por isso, tém necessi-
dades distintas

De acordo com a Lei n° 8080/90, entende-se por salde do
trabalhador um conjunto de atividades que se destina, por meio
das agdes de vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitaria, a
promogao e prote¢do da salde dos trabalhadores, assim como
visa a recuperagao e a reabilitagéo da saude dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das condigdes de
trabalho. E correto afirmar que esse segmento abrange:

(A) aassisténcia ao trabalhador vitima de acidente de traba-
lho ou portador de doenga profissional e do trabalho,
além da avaliagdo do impacto que novas tecnologias
possam provocar em sua salde

(B) as intervengdes na legislagéo vigente que extrapolem o
ambito de competéncia do SUS, quando aventada a pos-
sibilidade de riscos a satde do trabalhador por acidente
de trabalho ou doenga profissional e do trabalho

(C) a atividade ligada as empresas privadas, tendo em vista
que o setor publico possui a sua propria regulamentagéo
e deve ser tratado de maneira diferenciada

(D) as agbes que devem ser realizadas sem a participagao
de sindicatos ou empresas ja que sdo especificas da area
da salde

Ao refletir sobre os objetivos do SUS, percebe-se sua amplitude
e complexidade. Dentre esses objetivos, pode-se destacar que:

(A) arealizagéo integrada das agdes assistenciais e das ati-
vidades preventivas é fundamental

(B) as agdes assistenciais s&o prioridade e 0s recursos ex-
cedentes serdo utilizados em agdes preventivas

(C) a priorizagéo expressa de agdes preventivas & impres-
cindivel, de modo a evitar agdes assistenciais

(D) ao gestor cabe decidir se ha obrigatoriedade de realizar
acoes preventivas ou assistenciais, considerando a dis-
ponibilidade de recursos publicos

O conjunto de agbes e servigos de salde, prestados por 6r-
géos e instituicdes publicas federais, estaduais e municipais,
da administrag&o direta e indireta e das fundages mantidas
pelo Poder Publico, constitui o SUS. Quanto a rede privada,
pode-se afirmar que:

(A) em hipdtese alguma pode integrar o SUS

(B) podera participar do SUS, em caréater complementar
(C) podera participar apenas nas comissdes intersetoriais
(D) a gratuidade de agbes e servigos de saude é preserva-

da, independentemente dos contratos ou convénios es-
tabelecidos
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Uma insténcia capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a
saude ¢ a Vigilancia Sanitaria e seu campo de atuagéo abrange:

(A) afiscalizagéo e o controle de surtos e epidemias, de modo
reativo, dedicando-se a agir na promogdo da salde

(B) riscos ligados exclusivamente aos servigos e produtos,
pois a avaliagao sanitaria do ambiente é atribuigao exclu-
siva de 6rgdos ligados ao meio ambiente

(C) problemas sanitarios decorrentes do consumo, mas néo
da circulagéo de bens e da prestagéo de servigos, ja que
a produgdo de medicamentos e alimentos deve ser des-
tinada a 6rgdos competentes de outras esferas

(D) problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
produgdo e circulagao de bens e da prestagdo de servi-
cos de interesse da saude incluindo bens de consumo e
todas as etapas e processos, da produgdo ao consumo

As agdes e servigos que integram o SUS devem obedecer a
principios que estéo, inclusive, previstos na Constituigdo Fe-
deral de 1988, a saber:

(A) ahorizontalidade, ou seja, a ndo hierarquizagao da rede
de servigos de saude de modo complementar e aberto
ao pluralismo de atividades cumpre a finalidade de evitar
falta de atendimento integrado

(B) aequidade na alocagéo dos recursos publicos € garantia
de eficiéncia em sua aplicagdo, independentemente de
prioridades delineadas, por exemplo, em fungao de ris-
cos epidemiologicos regionais

(C) a concentragdo administrativa, ou seja, a centralizagéo
das decisdes, com énfase no principio de gestao Unica
de saude no ambito federal, regionalizagéo dos servigos
e hierarquizagdo da rede de servigos de saude

(D) a descentralizagdo politico-administrativa, com diregao
Unica em cada esfera de governo e énfase na descentra-
lizag&o dos servigos para os municipios, regionalizagéo e
hierarquizacéo da rede de servigos de saude

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria compreende o
conjunto de agbes definidos pela Lei n° 8080/90, executado
por instituicdes da administragao publica direta e indireta da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios
que exergam a fungdo de fiscalizagdo, normatizag&o e con-
trole em Vigiléncia Sanitaria. Quanto a competéncias da Uni&o,
no ambito desse Sistema, é correto afirmar que:
(A) exerce isoladamente a fiscalizagdo em portos, aeropor-
tos e fronteiras
(B) coordena, em portos, aeroportos e fronteiras, a agéo que
serarealizada pelos estados, distrito federal e municipios
(C) atua em circunstancias especiais em portos, aeroportos e
fronteiras e deixa as agdes ordinarias a cargo de municipios
(D) exerce a fiscalizag&o em portos, aeroportos e fronteiras,
podendo ser supletivamente exercida pelos estados, dis-
trito federal e municipios

Orgaos e tecidos humanos e veterinarios para uso em trans-

plantes ou reconstituigdo, assim como sangue e hemoderivados:

(A) submetem-se ao regime de vigilancia sanitaria no mo-
mento de sua utilizagao

(B) estéo submetidos a controle e fiscalizagédo daANVISAem
todas as fases de sua obtengéo

(C) ficam fora das competéncias daANVISA, por se tratar de
tecidos vivos e, ndo, de produtos comerciais

(D) sao isentos de fiscalizagdo, mas estao sob responsabili-
dade de técnicos que podem ser punidos por negligén-
cia, impericia ou imprudéncia

30.

31.

32.

33.
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A Lein® 9.782/99 cria a Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria — ANVISA, autarquia sob regime especial, vinculada ao
Ministério da Saude. Segundo o artigo 3° da referida Lei,
pode-se afirmar que essa agéncia:

(A) estaisenta de considerar as diretrizes estabelecidas pela
Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990, tendo em vista
essa nova legislagéo

(B) devera priorizar a dedicagéo exclusiva a estudos e pes-
quisas na area de salide uma vez que sua atividade
principal é a pesquisa cientifica

(C) caracteriza-se por independéncia administrativa, estabili-
dade de seus dirigentes e autonomia financeira, visando
0 exercicio adequado de suas atribuicbes

(D) dispensara agdes voltadas a controle e fiscalizagdo de
propaganda de produtos submetidos ao regime de vigi-
lancia sanitaria continuam a cargo dos érg&os do Ministé-
rio da Fazenda.

No que tange as competéncias da ANVISA descritas na Lei n®
9782/99, pode-se afirmar que:

(A) a monitoragdo de pregos de produtos esta a cargo da
ANVISA que, porém, é impedida de intervir caso haja
prego abusivo

(B) os cigarros, cigarrilhas, charutos e outros produtos
fumigenos, derivados ou n&o do tabaco, sdo submetidos
ao controle da ANVISA

(C) aaplicagao de multas esta a cargo dos 6rgéos estaduais
€ municipais, fugindo a competéncia da ANVISA, apesar
de esta realizar vistorias e fiscalizagdes

(D) os residuos de agrotoxicos e medicamentos veterinarios
sao fiscalizados pelo Ministério da Agricultura e estéo,
portanto, fora das competéncias da ANVISA

Segundo a Lei Complementar n° 197/2018, do Municipio do
Rio de Janeiro, séo consideradas circunstancias atenuantes
que devem ser levadas em considerag&o pelo agente publico
para a imputagdo da penalidade:

(A) o responsavel pelo estabelecimento comprovar escolari-
dade precaria com incapacidade de compreender a le-
gislagéo

(B) o proprietario pelo estabelecimento onde se constatou o
ato lesivo a salide publica n&o estar presente no momen-
to da inspegéo

(C) o infrator, por espontanea vontade, imediatamente, pro-
curar reparar ou minorar as consequéncias do ato lesivo
a saude publica que Ihe for imputado

(D) o infrator comprovar que desconhecia a existéncia da
legislag&o relativa a normatizagao, controle e fiscalizagéo
de produtos, substancias e servigos de interesse para a
saude

Em tempo de pandemia do coronavirus, tornou-se comum a
pratica de se realizarem exames de diagnéstico da enfermida-
de, chamados testes rapidos, em tendas montadas em estaci-
onamentos de shopping centers, no sistema drive thru. Para o
exercicio dessa atividade, € necessario previamente reque-
rer a concessao do seguinte documento:

(A) Autorizag&o Sanitaria Proviséria

(B) Licenga Sanitaria de Funcionamento

(C) Licenga Sanitaria de Atividades Transitérias

(D) Licenga Sanitaria de Atividades Relacionadas
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Segundo o Art. 62 da Lei Complementar n° 197/2018, as

autoridades sanitérias terdo livre acesso a todos os estabele-

cimentos e locais sujeitos as agdes fiscais em vigilancia sanita-

ria, vigilancia de zoonoses e inspegéo agropecuaria. Com

relagdo a prerrogativas e deveres dos fiscais, sabe-se que a

autoridade sanitéria:

(A) estaisenta de sofrer auditorias permanentes ja que pos-
sui a presungdo da veracidade

(B) é obrigada a atuar de forma sigilosa no ato da inspegéo e
ao expedir os documentos fiscais

(C) é responsavel pelas agdes e medidas que adotar duran-
te a inspegao, mesmo que nado tenha a intengéo de cau-
sar dano

(D) pode pedir auxilio a forga policial para fazer cumprir ordens,
desde que esteja comprovadamente em area de risco

Com base no Decreto-Rio n° 45.585/2018, dentre os estabe-
lecimentos que s&o obrigados a requerer o licenciamento sa-
nitério, incluem-se:

(A) os templos religiosos de qualquer culto

(B) os complexos esportivos

(C) as missdes diplométicas

(D) os partidos politicos

Conforme a legislag&o determina, o inicio do funcionamento de

certos estabelecimentos depende de autorizag&o da Vigilancia

Sanitaria. Trata-se do licenciamento sanitario, licenga que se

materializa por meio do alvara sanitario. Incluem-se nessa

situagdo os seguintes estabelecimentos:

(A) farméacias de manipulag&o e clinicas de terapia renal
substitutiva

(B) hipermercados e fabricas de alimentos

(C) todas as farmécias e drogarias

(D) clinicas de estética

A colheita de amostra para fins de analise fiscal devera ser feita
em quantidade suficiente para a realizagdo dos ensaios
laboratoriais pertinentes. A amostra deve ser adequadamente
conservada em invélucros tornados inviolaveis, para assegu-
rar sua autenticidade e preservar suas caracteristicas originais.
A quantidade coletada deve ser suficiente para diviséo em:

(A) cinco lotes e realizagdo da anélise

(B) quatro lotes e realizagéo das analises
(C) duas partes e realizagéo das analises
(D) em trés partes e realizagéo das anélises

De acordo com a Constituigdo Federal de 1988, Art. 199, a
assisténcia a salde é livre a iniciativa privada e é correto
afirmar que:

(A) é permitida a destinagéo de recursos pUblicos para auxi-
lios ou subvengdes a instituigdes privadas com fins lucra-
tivos desde que todas as compras de equipamentos e
material ocorram por licitagdo

(B) é permitida a destinag&o de recursos publicos para auxi-
lios ou subvengdes a instituicdes privadas com fins lucra-
tivos desde que todas as despesas sejam comprovadas

(C) é vedada a destinagéo de recursos privados para auxi-
lios ou subvengdes a instituicdes publicas de toda e qual-
quer espécie

(D) é vedada a destinagdo de recursos publicos para auxili-
0s ou subvengdes a instituicdes privadas com fins lucra-
tivos

39.

40.
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A Constituico Federal de 1988 cita, na secao Il, que a salde
é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante po-
liticas sociais e econdmicas que visem a redugao do risco de
doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualita-
rio as agdes e servicos para sua promogao, prote¢éo e recu-
peragdo. Cabe ao Poder Publico dispor, nos termos da lei,
sobre sua regulamentacao, fiscalizagéo e controle. Sobre a
execugao dos servigos, é correto afirmar que:

(A) seréa de atribuicdo exclusiva do governo federal

(B) podera ser feita diretamente ou delegada a terceiros
(C) serainvariavelmente delegada para os entes federativos
(D)

podera ser realizada diretamente ou delegada a empre-
sa privada

Quanto a remogao de 6rgéos, tecidos e substancias humanas

para fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem como a

coleta, processamento e transfuséo de sangue e seus deriva-

dos, pode-se afirmar que:

(A) pode haver comercializagdo desde que exista o consen-
timento de ambas as partes envolvidas

(B) é vedada a comercializag&o de determinados 6rgédos
constantes em cadastro nacional

(C) é permitida a comercializagéo desde que seja feito regis-
tro nos érgéos competentes

(D) é vedado todo tipo de comercializagéo

ESPECIFICO DA CATEGORIA PROFISSIONAL

41.

42.

43.

Séo fatores que influenciam a multiplicagéo de microrganismos
nos alimentos:

(A) alimentos crus separados dos alimentos cozidos

(B) limpeza e desinfecgéo adequada de frutas e hortalicas
(C) temperaturas entre 5°C a 60°C, chamada zona de perigo
(D)

D) alimentos secos, com baixa atividade de agua, também
chamados de n&o pereciveis

A sanitizag&o no processamento de alimentos pressupde lim-
peza e desinfecgao dos alimentos. Sendo assim:

(A) a solugéo clorada de hipoclorito de sodio a 2,5% néo &
eficaz na sanitizag&o de alimentos

(B) o vinagre n&o é considerado um agente sanitizante nas
etapas de higienizagdo de verduras

(C) apenas aimersdo em solugéo de vinagre a 2% por 15' &
suficiente para sanitizar os alimentos

(D) o hipoclorito de sédio e o cloro organico sdo produtos
eficazes e permitidos para a desinfecgéo de alimentos

Durante inspeg&o sanitaria em um estabelecimento que pro-
duz e comercializa lanches, utilizou-se como padréo de refe-
réncia o preconizado pela RDC n° 216/2004. Os aspectos
considerados adequados foram:

(A) produtos de limpeza junto com alimentos; local de traba-
Iho bem iluminado

(B) bancadas com trincas; pisos e paredes conservados sem
rachaduras e descascamentos

(C) caixa de esgoto localizada fora da area de preparo e de
armazenamento de alimentos; telas milimetradas para
impedir a entrada de insetos

(D) produtos de limpeza regularizados com registro no Minis-
tério da Saude; caixa de gordura localizada na area de
armazenamento de alimentos
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44. A desinfecg@o no processamento de alimentos é uma etapa

45,

46.

47.

muito importante, que contribui para a prevengao de Doengas
Transmitidas por Alimentos (DTA). Sendo assim, é correto
afirmar que:

(A) hortaligas que irdo sofrer cocgéo (74°C) devem passar
pelo processo de desinfecgdo

(B) frutas ingeridas sem a casca n&o precisam passar pela
desinfecg&o com hipoclorito de sodio

(C) ovos inteiros ingeridos ap6s cocgdo devem passar pelo
processo de desinfecgéo previamente

(D) frutas e hortaligas que seréo consumidas com casca e/ou
cruas devem ser desinfectadas, sendo imersas em solu-
¢éo de vinagre 2%

Os métodos de conservagéo dos alimentos tém o objetivo de
deter os processos de deterioragéo, por meio de técnicas
enzimaticas, quimicas e fisicas, além de manter o valor nutricional
e as caracteristicas sensoriais. Com relagédo a essas técnicas de
conservagao dos alimentos, pode-se afirmar que:

(A) aradiagdo ionizante n&o é utilizada com fim bactericida

(B) o frio & um método de conservagéo que destréi microrga-
nismos mesofilos

(C) apasteurizagéo destréi todos os microrganismos presen-
tes nos alimentos, sejam eles patogénicos ou néo

(D) aadigdo de substancias quimicas como vinagre, sal, agu-
car e sais de cobre, substéncias altamente higroscopicas,
sao comumente utilizadas na conservagao de enlatados,
conservas e compotas

Existem varios mecanismos patogénicos envolvidos nas DTA
que, de forma simplificada, podem ser agrupadas nas seguin-
tes categorias: infecgdes, toxinfecgdes, intoxicagdes e intoxi-
cagdes ndo bacterianas. Sendo assim pode-se definir intoxi-
cagao alimentar como:

(A) doenga produzida pela ingestdo de alimentos que con-
tém toxinas formadas em decorréncia da intensa prolife-
ragdo do microrganismo patogénico no alimento

(B) doenga causada pela ingestdo de microrganismos
patogénicos, denominados invasivos, com capacidade
de penetrar e invadir tecidos, originando quadro clinico
caracteristico como as infecgdes por Salmonella spp,
Shigella spp, Yersinia enterocoliticae Campylobacter jejuni

(C) doenga causada por microrganismos toxigénicos, cujo
quadro clinico é provocado por toxinas liberadas quan-
do estes se multiplicam, esporulam ou sofrem lise na luz
intestinal

(D) doenga provocada por agentes ndo bacterianos, como
as causadas por metais pesados e agrotoxicos presen-
tes em alimentos

A Norma Brasileira para Comercializag&o de Alimentos para

Lactentes e Criangas (NBCAL) regula o mercado de produtos

destinados para criangas com até trés anos. Com o objetivo de

proteger a amamentagéo e contribuir para a adequada nutri-

¢ao dos lactentes e das criangas, caberé a vigilancia sanitaria:

(A) restringir a divulgagdo da NBCAL

(B) unicamente aplicar sangdes quando houver desrespeito
as politicas de proteg&o do aleitamento

(C) realizar visitas aos bancos de leite humano e salas de
apoio a amamentagao, bem como hospitais amigos da
crianga

(D) nao fiscalizar, mas apenas orientar o cumprimento da
NBCAL em estabelecimentos comerciais tais como mer-
cados e farmacias

48.

49,

50.
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Os microrganismos causadores de intoxicagdes alimentares
que podem ser transmitidos através dos manipuladores de
alimentos s&o:

(A) Escherichia coli e Brucella abortus
(B) Escherichia coli e Salmonella typhi
(C) Aspergillus flavus e Salmonella typhi
(D) Bacilus cereus e Mycobacterium bovis

Basicamente, a rotina do servigo de alimentag&o e nutrigéo
obedece aos seguintes passos: planejamento do cardapio e
de compra, recepgao e estocagem dos géneros alimenticios,
pré-preparo, preparo e distribuigdo das refeigdes. Além da
higienizagéo e do cuidado com acidentes na cozinha durante
todo o processo de refeigdes. E uma caracteristica da area
para armazenagem de alimentos a temperatura ambiente:

(A) piso em material lavavel e resistente com ralos

(B) parte inferior da porta sem borracha de vedagéo

(C) mobiliario de escritdrio para o processamento dos traba-
Ihos administrativos

(D) ventilagéo cruzada ou mecanica, que permita reduzida
circulagdo de ar entre as mercadorias

Como forma de atingir os objetivos da unidade de alimentagéo e
nutricdo, o sistema de superviséo deve ser direcionado a higie-
ne do pessoal, dos utensilios, das areas, aos habitos de segu-
ranga de trabalho e as técnicas de manuseio de alimentos, com
0 proposito de preservar os nutrientes e as particularidades
sensoriais. Dessa forma, refere-se a atividade de supervis&o:

(A) é dispensavel a utilizagdo de acessoérios de seguranga
(capacetes, luvas e aventais protetores) para limpeza de
equipamentos pesados, como coifas e fogdes, etc., bem
como para manipulagéo de alguns alimentos

(B) os fatores de corregéo e cocgao de alimentos e prepara-
¢Oes, eventualmente, ndo deverdo ser definidos com o
objetivo de checar os fatores utilizados no servigo

(C) ateng&o especial na aquisigéo dos produtos de limpeza,
pois deverado ser especificados e aprovados pelas auto-
ridades sanitarias

(D) é considerada a mais recente técnica de coordenagéo

As DTAs podem ser causadas por toxinas. Sao fatores contri-

buintes para a produgdo de toxinas por Bacillus Cereus e

Staphylococcus Aureus:

(A) armazenamento inadequado, pescados e mariscos con-
taminados

(B) falta de higiene pessoal, manipuladores com infec¢bes
respiratorias

(C) cozimento inapropriado, manutengdo de alimentos em
baixas temperaturas

(D) refrigeragao deficiente, preparo do alimento varias horas
antes do consumo

Com base no Guia Alimentar para a Populagédo Brasileira,
responda as questbes 52 e 53.

52.

Os alimentos podem ser classificados em quatro grupos: in

natura ou minimamente processados, ingredientes culinérios,

processados e ultraprocessados. S&o exemplos de produtos

ultraprocessados:

(A) salgadinhos de pacote e gelatina de morango industriali-
zada

(B) néctar de frutas e milho enlatado

(C) farinha de trigo e macarréo

(D) linguica e mortadela
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Sé&o exemplos de alimentos processados:

(A) ovos e especiarias

(B) arroz parboilizado e aves congeladas
(C) leite pasteurizado e pescados frescos
(D)

D) conservas de alimentos preservados em salmoura e fru-
tas preservadas em aglcar

A periodicidade da higienizagao da caixa d’agua de uma Uni-
dade de Alimentacéo e Nutrigdo (UAN) deve ser:

(A) anual
(B) mensal
(C) trimestral
(D) semestral

Apbs serem submetidos a etapa de preparo, os alimentos
devem ser mantidos em condigbes de tempo e temperatura
que nao favoregam a multiplicagéo de microrganismos. Para a
conservagéo a frio e a quente a legislagéo federal vigente
preconiza que os alimentos devem ser mantidos a temperatu-
ra e tempo, respectivamente:

(A) igual ou menor a 5°C por até cinco dias, igual ou maior a
60°C por até seis horas

(B) maior ou igual a 5°C por até dois dias, maior ou igual a
60°C por até seis horas

(C) inferior a 5°C por até trés dias, superior a 60°C por até
trés horas

(D) igual a 5°C por até cinco dias, igual a 60°C por até trés
horas

As rotinas, atividades ou operagdes realizadas em uma UAN
favorece a consecugdo dos objetivos. O fluxograma é a re-
presentagéo grafica das rotinas e tem como objetivo:

(A) possibilitar boa utilizag&o dos recursos materiais e humanos
(B) formalizar o funcionamento da UAN

(C) auxiliar na tomada de decisdes

(D) estimar o nimero de refeigdes

Calor, desidratagao, adi¢do de substancias quimicas, radia-
¢Oes ionizantes, vacuo, frio e ambientes adequados sdo os
meios mais frequentemente usados para conservar alimentos.
Sobre os métodos de conservagdo de alimentos é correto
afirmar;

(A) desidratagao: o processo reduz até 70% do volume inici-
al do alimento, e otimiza o espago para armazenagem e
transporte

(B) frio: 4°C temperatura de conservagao para leite e deriva-
dos, 10°C para vegetais e frutas, -18°C para carnes
congeladas

(C) calor: ferver os alimentos por dois minutos para destruir
germes e enzimas

(D) vacuo: na auséncia de oxigénio, a vida de germes
aerobios é destruida

58.

59.

60.
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O pescado obtido de agua doce ou salgada por diferentes
processos de captura ou pesca s&o alimentos que facilmente
se deterioram. Os sinais de reconhecimento de pescado fres-
€O S&0:

(A) pele brilhante e imida, sem untuosidade; ventre ndo deve
estar abaulado

(B) carne firme, elastica, e conservando o sinal de pressao
dos dedos

(C) guelras acinzentadas, escamas bem aderidas a pele

(D) olhos salientes e vitreos, cheiro acre

Carne é todo musculo estriado que recobre o esqueleto, dia-
fragma, lingua, es6fago e visceras de diferentes animais; com-
preende tecido muscular, adiposo e conjuntivo. Sendo assim,
os componentes quimicos dos tecidos sob agao de calor e/ou
oxigénio, sofrem mudangas. S&o possiveis alteragdes dos te-
cidos:

(A) agelatinizagéo do colageno efetua-se mais facilmente em
temperatura a partir de 90°C

(B) a mudanga de cor da carne de vermelha para pardo e
marrom, quando submetida ao calor, indica cocgao, isso
ocorre quando aquecida a mais de 64°C

(C) na presenca de oxigénio a hemoglobina forma a
oxiemoglobina de cor vermelho brilhante. Quando
aquecida a mais de 50°C decompde-se a hemoglobina
tornando-se hematina

(D) os lipidios encontrados no tecido fundem-se com maior
ou menor facilidade, quando a temperatura atinge 40°C,
muito antes de coagular-se a proteina. A gordura lique-
faz-se produzindo o “goteio”

O consumo de alimentos ultraprocessados deve ser evitado
por ndo ser saudavel, bem como pela tendéncia em afetar
negativamente a vida social e o ambiente. Sobre os possiveis
impactos no ambiente, € correto afirmar que:

(A) aquantidade de agua utilizada nas varias etapas de pro-
dugéo é exigua

(B) a demanda por matérias-primas comuns na fabricagéo
de alimentos ultraprocessados (ex.: agucar e 6leos ve-
getais) estimula monoculturas dependentes de agrotéxico
e uso intenso de fertilizantes quimicos, e de agua, em
detrimento da diversificagéo da agricultura

(C) o grande volume de embalagens de alimentos
ultraprocessados descartados no meio ambiente, maioria
biodegradéaveis, contribuem para a preservagdo das
paisagens e redugédo da poluigao

(D) asequéncia de processos envolvidos com a manufatura,
distribuicdo, e comercializag&o desses produtos envolve
longos percursos de transporte, portanto reduzido gasto
de energia e emissao de poluentes
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