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LIMPEZA E DESINFECCAO DE AMBULANCIA

1. OBJETIVO: Orientar aos profissionais da equipe de higiene/transporte sobre a técnica
correta de limpeza e desinfeccao interna de ambuléncias a fim de garantir ao ambiente,
mobiliarios e equipamentos condi¢cdes seguras de uso, proporcionando aos pacientes e
equipe de saude bem estar, conforto e seguranca.

2. SIGLAS E DEFINICOES:
e H.M. — higieniza¢do das maos;
e ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
e EPI - Equipamento de prote¢&o individual

3. RESPONSABILIDADE NA EXECUCAO DO POP: Equipe de limpeza, profissional
responsavel pela ambulancia / condutor da ambulancia.

4. PROCEDIMENTO:

Materiais Necessarios:

e Pano de limpeza descartavel;

e Hipoclorito de Sdédio, ou alcool a 70% ou outro desinfetante (aprovado pela
ANVISA) ;

e lLuvas - luvas destinada para piso, recolhimento de residuos; e outra luva
(coloracéo diferente) para limpeza de teto, paredes, portas e portais e mobilias)

e Mascara cirurgica;

e Oculos.

Descrigdo da Atividade:

Responséavel pela ambulancia requisitara ao auxiliar de higiene a necessidade de
higienizacdo da ambuléancia ao término de transporte de paciente em precaucéo de contato
(doenca transmitida pelo contato como por exemplo bactérias multirresistente e

coronavirus), e em caso de sujidade visivel e ao término do plantéo.
Profissional responsavel pelo procedimento:

e Reunir o material necessario;
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e Paramentar-se com o EPI.

O profissional responsavel pela ambulancia ou o condutor auxiliara o procedimento,

retirando os acessorios e equipamentos da ambulancia;

Higienizar as méos;

e Coloca as luvas de cor verde;

1. Borrifar no pano descartavel o saneante (alcool 70% ou hipoclorito ou outro saneante

registrado na ANVISA) e friccionar nas superficies, bancadas, macas e cadeiras.

2. Reorganizar os acessorios e equipamentos na ambulancia;

Higienizar as luvas verdes com agua e sabdo, enxaguar, borrifar o saneante e

armazenar as luvas limpas e secas;

Lavar as maos;

Coloca as luvas de cor laranja;

Recolher os residuos, armazenar no container;

Higienizar o piso utilizando saneante

Higienizar as luvas laranja com agua e sabdo, enxaguar, borrifar saneante e

armazenar as luvas limpas e secas;

Higienizar as maos;

Comunicar o responsavel pela ambulancia o término do procedimento;

- Responséavel pela ambulancia:

Registrar o procedimento em livro controle (Quando limpeza terminal semanal).

Fatores Importantes:

A limpeza devera ser realizada por profissional designado sob a supervisdo do responsavel

da ambulancia;
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Quanto a limpeza:

e Do teto - deve ser realizada uma vez por semana, ho minimo, pano descartavel e
sanente com movimentos de dentro para fora;

e Das paredes - deve ser realizada diariamente com pano de limpeza descartavel e
saneante com movimentos unidirecionais de cima para baixo;

e Das bancadas, macas e cadeiras - deve ser realizada diariamente com pano
descartavel e saneante e com movimentos unidirecionais;

e Pisos - deve ser realizada com saneante.

A higiene diaria (equipamentos, maca) devera ser realizada sempre que houver

transferéncia simples de paciente, ou seja, sem precaucéo de contato ;

e A limpeza terminal (higienizacdo de toda a ambulancia) deve ser realizada uma

vez por semana, ou na utilizacdo por pacientes em precaucéo de contato.
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