PREFEITURA DA CIDADE DO

RIO DE JANEIRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

OFICIO CIRCULAR S/SUBPAV/ CDT/GSAIDS N2 09 /2020

Rio de Janeiro, 30 de abril de 2020

ASSUNTO: ORIENTACOES PARA DISPENSACAO DE ANTIRRETROVIRAIS PARA ESTRANGEIROS VIVENDO
COM HIV RETIDOS NO BRASIL DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19

Com o advento da pandemia de COVID-19, vdrios estrangeiros ficaram impedidos de
retornarem a seus paises e permanecem no Brasil, muitas vezes indefinidamente. No caso de
pessoas vivendo com HIV/Aids que estejam nesta situagdio e necessitem da dispensacio de
medicamentos antirretrovirais, e considerando que:

- O deslocamento deve ser o menor possivel para que se reduza o risco de contagio pelo COVID-
19,

- A frequéncia dos deslocamentos deve ser a menor possivel, para que se reduza o risco do
contagio pelo COVID-19,

- Podem existir diferencas significativas entre os esquemas de tratamento adotados no pais de
origem com relagdo aos esquemas adotados no Brasil,

- A visita a unidade de satde mais préxima do individuo deve ocorrer de forma a possibilitar a
consulta, a prescrigdo e a dispensagdo numa Gnica oportunidade,

Em que pese as informacdes contidas no OF[CIO CIRCULAR N2 15/2020/DCCI/SVS/MS, de 29 de abril de
2020, optamos, considerando a especificidade da rede municipal de sadide, por personalizar o fluxo para
atendimento a esta demanda no municipio do Rio de Janeiro, durante a pandemia da COVID-19,
conforme as orientagdes a seguir:

1) O estrangeiro que vive com HIV e cumpre os critérios a) estd estabelecido
temporariamente no municipio do Rio de Janeiro e impossibilitado de retornar a seu local
de origem, e b) encontra-se em tratamento antirretroviral e ndo dispde de medicagdo
suficiente durante sua estadia no Brasil, deverd entrar em contato com a Secretaria
Municipal de Salide/ Geréncia de HIV-Aids pelo e-mail aidssmsrio@gmail.com,
informando nome completo, sexo, idade, nacionalidade, endere¢o no municipio do Rio,
telefone preferencialmente com Whatsapp, data provavel de retorno 3 sua origem,
quando possivel, e esquema de tratamento utilizado.

2) A Geréncia localizara o profissional médico mais préximo e informard, por e-mail e/ou
por mensagem de Whatsapp a data, local e horario do agendamento;

3) Na data agendada o usudrio devera levar seu documento de identificagdo com foto,
(preferencialmente o passaporte, ou identidade para paises do Mercosul), sua Gltima




prescricdo e exames de CD4 e carga viral, se disponiveis, ao local de realizagdo da

consulta, em que também fard a retirada dos antirretrovirais.

4) Os medicamentos serdo dispensados em quantidade suficiente para 30 a 60 dias, a
depender da data de retorno do estrangeiro ao local de origem e da disponibilidade de
medicamentos na unidade de saude.

5) A solicitagdo de medicamentos devera ser realizada pelo formulario indicado pelo
Ministério da Salde, que se encontra disponivel no site “http://azt.aids.gov.br/”. Para
localiza-lo clicar no item “Documentos” da aba "Geral" no canto esquerdo da tela. E um
formuldrio editdvel, denominado “Formuldrio de Solicitacdo de Medicamentos -
Estrangeiro”. Para editar o formulario é necessario baixar o arquivo e clicar no lapis de
preenchimento.

6) A dispensacdo dos medicamentos sera feita da forma habitual pela farmacia, por meio do
SICLOM, utilizando-se a modalidade de dispensagdo para estrangeiro. Nessa modalidade
ja esta prevista a dispensagdo para até 60 dias pelo sistema.

7) O registro do atendimento médico devera ser realizado por meio do preenchimento de
formulario simplificado disponivel no link https://forms.gle/4DkQk5YteEKtVSPTS.

8) Considerando que a PVHIV estrangeira em TARV pode fazer uso de medicamentos ou
apresentac¢des ndo disponiveis no Brasil, a prescrigdo deve ser realizada considerando-se
as seguintes orientagdes do Ministério da Saude:

a) Manutengdo do mesmo esquema terapéutico, quando o esquema consta nos
protocolos clinicos do Ministério da Satide, disponiveis em: www.aids.gov.br/pcdt.
Para co-formulagBes ndo disponiveis no SUS, devera ser prescrito o antirretroviral na
apresentagdo disponivel, sem necessidade de troca de esquema.

b) Para medicamentos n3o disponiveis para tratamento no pais, o ARV deverd ser
substituido pela mesma classe, considerando efeitos adversos e contraindicagbes de
cada medicamento para cada individuo.

c) Devera se prescrever lamivudina (3TC) sempre que o paciente estiver em uso de
emtricitabina (FTC) para tratamento, uma vez que este ARV ndo estd disponivel no
Brasil e que 3TC e FTC sdo intercambiaveis clinicamente.

d) Em nenhuma hipétese, a substituicdo devera ser feita com redugdo do nimero de
ARVs do esquema terapéutico, devido a necessidade de se compor uma terapia eficaz.

e} Estas regras devem ser aplicadas a todas PVHIV: criangas, adolescentes, adultos e
gestantes.

Estas orientac@es se aplicam ao periodo da pandemia do COVID-19, e podem ser revogadas assim
que houver modificacdo do quadro epidemioldgico atual.
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