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Prezados profissionais da Rede Municipal
de Educacdo do Rio de Janeiro, sejam
todos bem-vindos a Semana de
Educacao Socioemocional 2022, com o

tema: “Aprender é se emocionar”.

Este documento traz orientacoes gerais
para que possamos nos preparar para
aprender e se emociondar com a SESEM
2022!

Eu dquero desaprender para aprender

de novo. Raspar as tintas com (ue

me pintaram. Desencaixotar emocoes,

recuperar sentidos.

Rubem Alves
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INTRODUCAO

A SESEM é uma acdo anual que desde o
seu inicio, em 2018, promove formacodes
com o objetivo de apresentar a Educacado
Socioemocional e suas potencialidades no

processo de ensino-aprendizagem.

Em 2022 vamos i(nvestir novamente na
formacdao dos nossos profissionais, mas,
também, na formacgdo dos nossos alunos e
de toda comunidade escolar. Além das
acoes formativas, com encontros virtuais,
serdo disponibilizadas diversas atividades
e propostas para serem realizadas nas

Unidades Escolares.
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ESTRUTURA

A SESEM — 2022 dacontecerd na semahna
de 04 a 08 de abril e esta estruturada

em dois importantes momentos:

» 04, 05 e 06 de abril - momento das

formacdes com os nossos Webinarios.

» 07 e 08 de abril - momento das acodes
nas escolas, colocando em prdtica as
atividades sugeridas para cada etapa ou

modalidade de ensino.
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Vamos conhecer melhor a
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SESEM 04/04
s£§“é‘c§%§n§§§?§§f§° 9h e 14h

APRENDER E SE EMOCIONAR

ABERTURA:

Subsecretaria de Ensino, Teca Pontual
Consultora do Espac¢o de SER, Marcia Frederico
Pesquisadora do Projeto BASE, Ana Colagrossi.

PALESTRA:

"O impacto das emoc¢ées na aprendizagem”, com o
Doutor em Educacéao pela Universidade de Sao Paulo
Guilherme Brockington.

Acesso ao evento:

04/04/22 — SEGUNDA-FEIRA
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https://youtu.be/FjQYnDMH3eo

SESEM 05/04

SEMANA DE EDUCACAO
COCIOEMCE FI 9h e 14h

2022

APRENDER E SE EMOCIONAR

ABERTURA:

“Como as Habilidades Socioemocionais se desenvolvem a
partir do esporte, das artes e da cultura?’, com o medalhista
olimpico e presidente do Instituto Reacao, Flavio Canto.

PALESTRA:

"Educacao para saude mental no cotidiano digital®, com a
doutora em Ciéncias Ana Luiza Colagrossi e o doutor em
Informatica Médica Chao Lung Wen.

09,09, 9999, .9.99.9. 0909, 99

Acesso ao evento:

05/04/22 — TERCA-FEIRA
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https://youtu.be/QeThwgzieu0

SESEM 06/04

SEMANA DE EDUCACAO
COCIOEMCE FI 9h e 14h

2022

APRENDER E SE EMOCIONAR

ABERTURA:

"Propostas pedagodgicas inovadoras e transformadoras -
professores que fazem a diferen¢a”, com a criadora do
projeto Mulheres Inspiradoras, Gina Vieira.

PALESTRA:

"Praticas da disciplina positiva em sala de aula”, com
a mestre em Linguistica Aplicada pela PUC - SP Bete
Rodrigues.

09,909, 99999999, 0909, 99

Acesso ao evento:

06/04/22 — QUARTA-FEIRA
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https://youtu.be/eeQoAO3CTWE
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Nos dias 07 e 08 de abril, sugerimos que
as Unidades Escolares escolham e
realizem as propostas de atividades
direcionadas a cada grupamento. Para

conhecé-las, basta acessar a pasta

correspondente.
CLIQUE EDUCACAO INFANTIL
AQUI

cLioue | ENSINO FUNDAMENTAL 1
Al (ANOS INICIAIS)

ENSINO FUNDAMENTAL 2
CLIQUE (ANOS FINAIS) — PROJETOS -
AQUI EJA
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https://rioeduca-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/epfgfcpr_rioeduca_net/Documents/SESEM%202022/Atividades/Ensino%20Fundamental%20I?csf=1&web=1&e=kbqsuX
http://gg.gg/yddc7
http://gg.gg/yddcl
http://gg.gg/yddbq
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AVALIACAO

Por se tratar de um evento online e
aberto, a avaliacdo é muito importante.
Pois, ela é o instrumento utilizado para
identificar a sua participacdo e efetivar
o lancamento das horas no Sistema

Fénix.

AVALIACAO:

- 04/04/22 — SEGUNDA-FEIRA
- 05/04/22 — TERCA-FEIRA

- 06/04/22 — QUARTA-FEIRA
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https://epf.rio.br/?evento=sesem0404
https://epf.rio.br/?evento=sesem0504
https://epf.rio.br/?evento=sesem0604
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RECADOS IMPORTANTES

D Vamos preparar nossas escolas

e hossas turmas para a SESEM

A MATERIAIS
2022! Na pasta ao lado, voce DE

DIVULGACAO

encontrard diferentes tipos de
materiais de divulgacdo para
impressdo e redes sociais.

Acesse!

2» Compartilne conosco a sua pradtica,
utilizando a #SESEM2022 hnas redes

soclais. Vamos emocionhar a rede com

boas praticas f ,
educacionais!
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